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OGGETTO: Avvio progetto regionale

 

 

Si comunica che dal 07/02/2023 prenderà avvio il 
Disabilità” per l’a.s. 2022/2023, 
Puglia, il C.I.P. Puglia e l’Università di F

Il progetto ha come finalità la 
promozione della salute e dell’inclusione, attraverso la realizzazione di attività scolastiche a 
carattere sportivo.  

Gli studenti coinvolti saranno 
tennistavolo, e dalla tutor scolastica,

Le attività si svolgeranno dalle ore 14.30 alle ore 16.00
L’attività che svolgeranno gli studenti coinvolti 
dell’acquisizione del credito formativo.

Eventuali variazioni, di orario o di calendario,
alunni interessati. 

 

Casarano, 28 gennaio 2023     

                                                                                              
                                                                                         
                                                                                
                                                                                                  
 

 

 

Viale F. Ferrari, 73 – Casarano (Le) 
e-mail: leis04800q@istruzione.it - pec: leis04800q@pec.istruzione.it

Codice fiscale: 90048230750 - Codice meccanografico: LEIS04800Q 

CIRCOLARE N. 156 
 

Agli Alunni e loro Genitori 

Bacheca digitale

regionale “Scuola, Sport e Disabilità” 2022/2023

dal 07/02/2023 prenderà avvio il progetto regionale “Scuola,
à” per l’a.s. 2022/2023, in collaborazione con l’Ufficio Scolastico Regionale per la 

Puglia, il C.I.P. Puglia e l’Università di Foggia. 

progetto ha come finalità la  diffusione dello sport paraolimpico e dei suoi valori, nonché 
promozione della salute e dell’inclusione, attraverso la realizzazione di attività scolastiche a 

aranno guidati dall’esperto, Sig. Andrea Turco, tecnico federale di 
scolastica,  prof.ssa Dongiovanni Patrizia. 

dalle ore 14.30 alle ore 16.00 secondo il calendario allegato
L’attività che svolgeranno gli studenti coinvolti sarà considerata valida ai fini 
dell’acquisizione del credito formativo. 

, di orario o di calendario, saranno comunicate tempestivamente agli 

                                                             La Dirigente Scolastica 
                                                                              Prof.ssa Rosaria De Marini 

                                                                                Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi
                                                                                                  e per gli effetti dell'art. 3, c. 2, D. Lgs. n. 39/1993

leis04800q@pec.istruzione.it 

Ai Docenti  
Agli Alunni e loro Genitori  

Al Personale ATA  
Al DSGA  

Bacheca digitale-sito web  

2022/2023 

progetto regionale “Scuola, Sport e 
in collaborazione con l’Ufficio Scolastico Regionale per la 

ico e dei suoi valori, nonché la 
promozione della salute e dell’inclusione, attraverso la realizzazione di attività scolastiche a 

Sig. Andrea Turco, tecnico federale di 

secondo il calendario allegato. 
sarà considerata valida ai fini 

comunicate tempestivamente agli 

La Dirigente Scolastica  
Prof.ssa Rosaria De Marini  

Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi 
e per gli effetti dell'art. 3, c. 2, D. Lgs. n. 39/1993 



 

 

    

Data 
Contenuti dell’attività

IISS De Viti

07.02.23 
Presentazione degli attrezzi di gioco e del personale tecnico 
sensibilizzazione allo sport in genere 

14.02.23 
Pratica sul campo – Presentazione degli attrezzi di gioco 
sensibilizzazione – introduzione delle prime regole

24.02.23 
Riepilogo delle lezioni precedenti con particolare attenzione alla spiegazione del 
comportamento in gara e fuori gare del pongista

28.02.23 Attività sul tavolo – giochi di sensibilizzazione 

07.03.23 Attività ludico – coordinativa – giochi propedeutici 

14.03.23 
Riepilogo delle lezioni precedenti con 
comportamento in gara e fuori gare del pongista

21.03.23 Attività ludico – coordinativa – giochi propedeutici 

28.03.23 
Esercitazione in forma di gioco del tennis tavolo 
giochi propedeutici – introduzione alle gare ed agli aspetti tattico 

04.04.23 
Esercitazione in forma di gioco del tennis tavolo 
giochi propedeutici – introduzione alle gare ed agli aspetti tattico 
simulazione di partita 

14.04.23 
Esercitazione in forma di gioco del tennis tavolo 
giochi propedeutici – introduzione alle gare ed 
simulazione di gara a squadre 

 
18.04.23 Attività ludico – coordinativa – giochi propedeutici 

 
28.04.23 Attività ludico – coordinativa –Attività

 
02.05.23 Attività ludico – coordinativa – giochi propedeutici 

 
09.05.23 Incontro conclusivo con simulazione incontri tra i partecipanti, consegna di gadget 

ricordo 

 

Contenuti dell’attività 
IISS De Viti-De Marco Casarano 

Presentazione degli attrezzi di gioco e del personale tecnico – attività di 
sensibilizzazione allo sport in genere – inizio spiegazioni del regolamento 

Presentazione degli attrezzi di gioco – attività di 
introduzione delle prime regole 

Riepilogo delle lezioni precedenti con particolare attenzione alla spiegazione del 
comportamento in gara e fuori gare del pongista 

giochi di sensibilizzazione – introduzione e ripetizione di regole 

giochi propedeutici -Attività sul tavolo 

Riepilogo delle lezioni precedenti con particolare attenzione alla spiegazione del 
comportamento in gara e fuori gare del pongista 

giochi propedeutici -Attività sul tavolo 

del tennis tavolo – attività ludico coordinative - 
introduzione alle gare ed agli aspetti tattico -tecnici 

Esercitazione in forma di gioco del tennis tavolo – attività ludico coordinative - 
introduzione alle gare ed agli aspetti tattico –tecnici –

Esercitazione in forma di gioco del tennis tavolo – attività ludico coordinative - 
introduzione alle gare ed agli aspetti tattico –tecnici –

giochi propedeutici -Attività sul tavolo 

Attività sul tavolo ripetizione delle regole 

giochi propedeutici -Attività sul tavolo 

Incontro conclusivo con simulazione incontri tra i partecipanti, consegna di gadget 
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Docente 

Tecnico 
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Tecnico 
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Tecnico 
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Tecnico 
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